
Behandelsessie(s) evaluatie schaal (SRS) 
 
 
Naam: 
 
Datum: 
 
 
 
Geeft u alstublieft hieronder uw oordeel over de sessie van vandaag of de sessies 
sinds de vorige evaluatie. 

 
 
 

 
 

 
Ik voelde me niet 

gehoord, 
begrepen of 

gerespecteerd. 

 
Behandelrelatie 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
Ik voelde me 

gehoord, begrepen 
en gerespecteerd. 

 

 
 

We hebben niet 
gewerkt aan of 
gesproken over 
datgene waar ik 

aan wilde werken 
of over wilde 

spreken. 
 

 
Doel en onderwerpen van gesprek(ken) 

 
 
 
 
 
 

 
 

We hebben 
gewerkt en 

gesproken over 
datgene waar ik 

aan wilde werken 
of over wilde 

spreken. 

 
 
 

De manier van 
werken van de 
therapeut past 

niet goed bij mij. 
 

 
Aanpak of methode 

 
                                             
 
 
 
 

 
 
 

De manier van 
werken van de 
therapeut past 
goed bij mij.  

 
 
 

Er miste iets in 
de sessie van 

vandaag of 
sessies sinds de 
vorige evaluatie. 

 
De sessie(s) in zijn geheel 

 
 
 

 
 
 

De sessie(s) 
sloot/sloten aan bij 

mijn behoefte. 

 
 


